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ЗДОРОВЬЕ

 Это только очень малая часть того, чем нам может помочь
это  растение,  более  подробно  вы    можете  ознакомиться  с
возможностями  его  прочитав  в  интернете  или  заказать
специальные  карточки  лекартсвенных  растений  в  магазине
«Дедо и Баба».

http://iamcook.ru

Щитовник мужской

Домашний майонез без горчицы получается густым и тягучим.
Такой  соус  можно  подавать  практически  ко  всем  блюдам.
Домашний майонез без горчицы в блендере получается даже у
начинающих кулинаров, ведь в его приготовлении нет ничего
сложного. Однако тут и там можно услышать гневные отзывы о
том, что соус не загустел и в остатке образовалась маслянистая
масса. Предупреждая все негативные отзывы, скажу - густота
соуса напрямую зависит от двух качеств: желтков комнатной
температуры и высокой мощности техники.

Ингредиенты
Масло растительное - 100-150 мл
Желтки - 2 шт.
Соль - 2 щепотки
Сахар - 2 щепотки
Уксус 9% - 0,5 ч.л.
Перец черный молотый - 2 щепотки
Калорийность 420 кКал
Время приготовления 15 мин.
Процесс приготовления
Итак,  подготовим  обычные  ингредиенты  для  домашнего

майонеза,  которые  наверняка  найдутся  на  кухне  каждого:
куриные  яйца  извлечем  из  холодильника  и  прогреем  до
комнатной температуры в течение 30 минут.

Аккуратно отделим желтки от белков и желтки добавим в
глубокий стакан для блендера. Белки используем для другого
блюда или заморозим.

Всыплем  в  стакан  соль,  сахар  и  молотый  черный  перец.
Можно добавить по желанию молотую паприку, куркуму и т.д.
Нальем уксус. Вместо 9% можно использовать яблочный, винный
и т.д.

Вставим блендер и по стенке нальем растительное масло.
Его масса роли не играет, вы можете добавить и 100 мл, и 150
мл, главное - не приподнимайте блендер.

На самой высокой скорости взобьем всю массу около 2-3
минут,  не  отрывая  блендер  от  дна  стакана.  Как  только  вы
увидите, что масса начала густеть и соединилась между собой,
блендер можно оторвать от дна и взбивать майонез в любом
положении.  У  меня получился  маслянистый  густой  майонез
желтого цвета - яйца были от домашней птицы.

Кстати, чем больше масла вы будете добавлять, тем более
густым получится ваш соус.

Выложите домашний майонез без  горчицы из блендера  в
соусник и украсьте зеленью, подавая к столу. Хранить майонез
необходимо в холодильнике в закрытой емкости не более 4-5
дней. Приятного вам!

Домашний майонез без горчицы
в блендере

Чаще всего препараты папоротника употребляют в качестве
активного средства против ленточных глистов (солитера). При
внутреннем  употреблении  экстракта  корневищ  папоротника
происходит паралич гладкой мускулатуры червей, которые потом
выводятся из организма при помощи слабительного. Следует
помнить, что лечение корневищами папоротника ядовито для
человека,  особенно  если  препарат  задержится  в  кишечник
дольше положенного. Поэтому после первого приема через 1-2
часа, а если считать после последней порции, то через 30 минут
обязательно  дают  слабительное  (любое,  кроме  касторового
масла). Касторку можно употреблять только через 5 часов. Для
удачного изгнания солитера рекомендуется соблюдать такие
процедуры: за один-два дня до лечения кушают питательную,
но легко усвояемую (жидкую) пищу, бедную жирами (белый хлеб,
сухари, крупяные супы, молоко, простокваша, творог, жидкие
молочные  каши,  отварная  свежая  рыба,  кисели,  кофе,  чай;
разрешается и сахар); накануне лечения на ужин пьют только
сладкий  чай  или  кофе  с  сухарем;  на  ночь  принимают
слабительную  соль  (30  грамм);  перед  сном  рекомендуется
съесть кусочек селедки с луком; утром, натощак, готовые или
самодельные  пилюли  из  экстракта  папоротника  мужского
принимают постепенно через каждые 15–20 минут. через 30 минут
после  приема  последней  порции  препарата  больному  дают
солевое слабительное (30 грамм); если в течение 2-х часов не
будет стула, ставят теплую клизму; при выходе паразита без
головки (наблюдение врача) надо еще один-три раза поставить
клизму...

Противопаказание:  Недостаточность  кровообращения,  болезни  печени  и
почек,  язвенная  болезнь  желудка  и  двенадцатиперстной  кишки,  острые
желудочно-кишечные  и  лихорадочные  заболевания.
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БЛАЖЕННАЯ СТАРИЦА МАТРОНА

 ЛУЧШИЕ СОВРЕМЕННЫЕ ПРИТЧИ

 Окончание.Начало в № 42

Прозорливая Матрона
Московская

В состоянии  телесных мук
была  дана  возможность
ощутить то, что было испытано
апостолом Павлом:  при  не-
мощности  плоти  благодать
была в изобилии. Возможность
к прозорливости ее поразила
многих.

Одна посетительница была
обличена  ей  во  время  свер-
шения  утреннего  поступка,
которая  в  период  голодания
старалась  продать  тем,  кто
был  осиротевшим  и  нищим,
молоко  в  состоянии  плохого
качества.

Второй смогла приоткрыть,
то, что она задумала, не смо-
жет  сбыться  –  и  материалы
имеются, и финансы, но нас-
тупление  революции  окажет-
ся  помехой  для  того,  чтобы
возвести новую колокольню.

Еще  одному она  рекомен-
довала  быстрее  заняться
продажей имения и  покинуть
страну.

Иногда, когда не прислуши-
вались  к  ее  рекомендациям,
события вынуждали жалеть об
этом.  Помещик  Яньков  на-

деялся  на  то,  что  сможет
«пересидеть» время волнений,
которые  организовывали  в
глубинке,  и  ему  не  удалось
избежать смерти, пришедшей
преждевременно.  Единствен-
ная  дочь  после  смерти  его
осталась одинокой без приюта.

К Матроне продолжали везти
тех,  кого  сковал недуг. После
того,  как  она  помолится,
принесет воду, и многим могло
казаться,  что  человек,  счи-
тавшийся безнадежным боль-
ным,  как  после  сна,  который
был в течение продолжитель-
ного  времени  и  глубоким,
вставал на ноги абсолютно в
здоровом  состоянии.  Самой
Матроной не признавались ни
одного чудотворного действия:
«Что Матрона, Господь разве?
Бог во всем помогает».

Это и смогло помочь оказ-
аться  ей  в  ранге  доктора
Евангелия: не ради корыстных
чувств, продолжала лечить она
народ  и  помогать,  получая
удовольствие  только  от  нуж-
ного,  а  для  того,  чтобы  про-
славить  имя  Бога,  и  не
собственными  силами,  а  с
помощью обращения к Богу в
молитвах.  За  это  Матрону

ненавидело много «целите-лей»
и ворожей, тех, кто занимался
колдовством  и  оккультизмом,
которые  против  ее  действия
были бессильны.

Окончание земной жизни
(смерть) Блаженной

Матроны Московской
2 мая 1952 года она почила.

3  мая  в  Троице-Сергиевой
лавре на панихиду была подана
записка о упокоении новопре-
ставленной  блаженной  Мат-
роны. Среди множества других
она  привлекла  внимание
служащего  иеромонаха.  «Кто
подал  записку?  —  взволно-
ванно спросил он.—  Что,  она
умерла?» (Многие насельники
Лавры хорошо знали и почитали
Матрону.) Старушка с дочерью,
приехавшие  из  Москвы,  под-
твердили:  накануне  матушка
скончалась, и нынче вечером
гроб с телом будет поставлен в

московской церкви Ризополо-
жения на Донской улице. Так
лаврские  монахи  узнали  о
кончине  Матроны  и  смогли
приехать  на  ее  погребение.
После  отпевания,  которое
совершил  отец  Николай
Голубцов, все присутствующие
подходили и прикладывались к
ее рукам.

4  мая  в  Неделю  жен-ми-
роносиц при большом  стече-
нии народа состоялось погре-
бение  блаженной   Матроны.
По  ее  желанию  она  была
погребена  на  Даниловском
кладбище,  чтобы  «слышать
службу» (там находился один
из  немногих  действующих
московских  храмов).  Отпева-
ние  и  погребение  блаженной
были  началом  ее  прослав-
ления в народе как угодницы
Божией.

Один  юноша  никак  не  мог  выбрать  себе  спутницу
жизни: то лицо ему казалось не достаточно симпатичным,

то фигура не достаточно привлекательной, то худовата,
то полновата...

Но однажды ему повезло — повстречал он волшебника,

который пообещал решить его проблему.
— Вот тебе спичка, — сказал волшебник, протягивая

её юноше. — Как только будешь готов, сломай её перед

любой девушкой, и она постепенно начнёт становиться
такой, какую ты хочешь.

И вот заметили друзья и родственники юноши, что он

начал  встречаться  с  девушкой.  А  та  с  каждым  днём
становилась всё краше и краше. Вскоре они поженились.

Но через год все стали замечать, что девушка стала

плохо выглядеть. И с лицом у неё что-то произошло, и
фигура перестала быть такой привлекательной. И больше
всех был огорчён этим юноша.

Он нашёл того волшебника, который когда-то дал ему
спичку, и с гневом закричал:

— Ты обманул меня! Волшебство перестало работать!

Почему?!
—  Оно  не  перестало  работать,  —  ответил  ему

волшебник. — Внешний вид твоей избранницы в точности

соответствует твоим желаниям. Просто ты начал искать
в ней изъяны.

ПРИТЧА ПРО ВОЛШЕБНУЮ
СПИЧКУ


